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Tema: ,, Resurse educationale deschise”

,,intr-o lume a zidurilor, educatia este fereastra care raimane deschisa.”
— Paulo Freire

Traim intr-o epocd in care educatia nu mai este limitata de zidurile unei clase sau de
paginile unui manual. Internetul a devenit o biblioteca infinita, iar impartasirea cunoasterii a
devenit un gest de generozitate si solidaritate globala. In acest context, resursele educationale
deschise (RED) nu sunt doar instrumente de invatare — ele sunt expresia unei filozofii: ca

educatia apartine tuturor.

Fiecare material deschis, fiecare lectie impartasitd liber, fiecare colaborare intre
profesori si elevi reprezintd un pas spre o lume mai echitabila, mai curioasd si mai creativa.
Deschiderea nu inseamna doar acces, ci si increderea cad impreund putem construi ceva mai

bun, mai relevant, mai uman.

Pentru ca viitorul Invatarii este deschis. lar inceputul acestui drum se afla chiar aici, In

paginile acestei reviste.
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wIncluziune digitala: RED si table interactive pentru o scoala deschisa”

Autor: Stela Dumitru,
Director al Centrului Scolar de Educatie Incluziva Rosiori de Vede

Introducere

Intr-o era in care tehnologia redefineste spatiul educational, pentru Centrul de
Educatie Incluziva, Rosiori de Vede, provocarea devine mai ampld: nu doar adaptarea la
digital, ci asigurarea accesului egal, crearea de contexte didactice in care fiecare copil,
indiferent de nevoi, sa poata participa, sa invete si sa se simta valorizat. Prin combinarea
ambelor concepte, resurse educationale deschise (RED) si tabld interactiva, avem
oportunitatea de a transforma sala de clasd intr-un spatiu incluziv, motivant si adaptat

diversitatii.
De ce RED in educatie incluziv

Resursele educationale deschise sunt materiale liber accesibile, reutilizabile si adaptabile
— lectii, fise de lucru, activitafi digitale care pot fi modificate pentru a raspunde

particularititilor elevilor. In contextul educatiei speciale, beneficiile sunt multiple:

e posibilitatea adaptarii rapide a materialelor la ritmul si stilul de invatare al elevilor;

o reducerea costurilor si barierelor materiale (acces la fise, jocuri, simulari) in centre cu
resurse limitate;

e sprijinirea profesorului/psihopedagogului in diversificarea activitatilor si stimularea
angajarii elevilor. Este esential ca directorul sa sustind implementarea de RED prin

formare, infrastructura si cultura institutionalad deschisa catre inovatie.
Rolul tablei interactive in procesul de invatare incluziva

Tabela interactivd (smart board) devine un instrument valoros in activitatile de baza ale
centrului: prezentarea vizuala, interactiunea elev-tehnologie, lucrul in echipd, evaluarea

instantd. In Romania, implementarea lor in toate sdlile de clasa este prevazuta, dar apar si
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provocari.

Avantaje:

cresterea implicarii elevilor — tablele permit jocuri, exercitii interactive, lucrul
colaborativ.

personalizarea invatarii — profesorul poate adapta continutul live, poate interveni
urmaritor la nivel individual;

integrarea imediatd a RED: materialele deschise pot fi utilizate direct pe tabla,
modificate Tn timp real, salvate pentru reutilizare.

Provocari: pregatirea profesorilor, infrastructura (internet, echipamente), dotarea cu

software/activitati adaptate.

Practica institutionala: model de implementare

1. Audit tehnologic si formare — ca director, initiez un plan de dotare progresiva: tabla

interactiva 1n sala de clasa, conectare la internet, formare continud a personalului
(profesori, psihopedagogi, logopezi) n utilizarea SMART -tools + RED.

Selectia si adaptarea RED — 1n centrul nostru identificam resurse deschise relevante
(ex. pentru dezvoltare comunicare, atentie, motricitate find) si le adaptam: traducere,
ajustare la nevoile elevilor, integrare in lectii interactive pe tabla. Pentru exemplu:
platforma digitaledu.ro ofera mii de resurse educationale deschise.

Planificarea activitatilor interactive — lectii care combina tabla interactiva si RED:
jocuri de asociere imagine-sunet, simulari, quizz-uri, evaluare formativa. Elevii pot
raspunde direct la tabla, pot lucra in echipe mici, pot impartasi rezultatele.

Evaluare si feedback — utilizarea tablei interactive permite vizualizarea progresului
elevului, salvarea lectiei, interventia imediatd, motivarea prin feedback vizual.
Aceasta sprijina adaptarea interventiei la nevoile elevilor.

Partajare si colaborare — documentam experienta (lectii, adaptari RED, feedback) si
o punem la dispozitie altor cadre didactice — astfel centrul devine nucleu de bune

practici, sustinut de cultura RED.

Impact si perspective

Integrarea RED + table interactive nu este un simplu upgrade tehnologic — este o

strategie de incluziune. in centrul nostru, am observat cresterea motivatiei elevilor, timpul
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de atentie mai mare, participarea activa chiar si a celor cu dificultdti de comunicare sau
motricitate.

Pe termen mediu, vizam:

e crearea unei biblioteci interne de resurse adaptate (RED) ce poate fi reutilizatd de
echipa;

o formarea continud a personalului si mentorat intre colegi;

e extinderea modelului catre scoli partener din zond, pentru a disemina bune practici.
Directorul are rolul de facilitator al acestei schimbari — asigurand resursele,

infrastructura, sustinerea culturald si monitorizarea implementarii.

Concluzie

Educatia incluziva in secolul XXI presupune deschidere — la tehnologie, la resurse,
la colaborare. Resursele educationale deschise si tablele interactive pot fi doua piloni esentiali
ai unei scoli in care fiecare elev are dreptul nu doar sa participe, ci sa invete cu sens, sa
creeze, sa capete autonomie. La Centrul Scolar de Educatie Incluziva Rosiorii de Vede, ne
asumam misiunea de a face din sala de clasd un spatiu deschis, adaptat diversitatii, unde

tehnologia este aliatul incluziunii — si directorul devine arhitectul transformarii.
Bibliografie:

Ministerul Educatiei. (2023). Ghid metodologic pentru utilizarea resurselor educationale

deschise (RED) in activitatea didactica. Bucuresti: MEC.
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Ce se aude?” — invatarea prin joc digital si resurse educationale deschise

Autor: Hoara Oana Violeta

Centrul Scolar de Educatie Incluziva Rosiori de Vede

Educatia contemporand nu mai poate fi imaginatd fara componenta digitald. Tableta,
calculatorul sau telefonul au devenit prelungiri firesti ale lumii copilului modern, iar spatiul
scolar traditional s-a transformat intr-un ecosistem educational interactiv, in care resursele
digitale joacd un rol fundamental. Dacd in urma cu cateva decenii invdtarea se realiza
exclusiv prin intermediul manualului si al caietului, astazi procesul educational presupune o
interconectare permanenta intre profesor, elev si tehnologie.

Profesorii, invatatorii, logopezii si profesorii psihopedagogi cautd permanent
modalitdti de a face procesul de invatare mai atractiv, mai interactiv si mai adaptat la
specificul copilului din era digitala. In acest context, cursul ,,Pedagogia in lumea digitala”,
organizat de Universitatea ,,Constantin Brancusi” din Targu Jiu, a reprezentat o oportunitate
valoroasa de formare profesionald, oferind cadrelor didactice competente actuale privind
integrarea tehnologiei in educatie si utilizarea resurselor educationale deschise.

Cursul a evidentiat importanta digitalizarii ca proces pedagogic si terapeutic, nu doar
tehnologic, si a incurajat crearea de resurse educationale moderne, accesibile si personalizate.
Un exemplu concret de aplicare a competentelor dobandite in cadrul acestui curs este resursa

educationala digitala ,,Ce se aude? Asociere cuvant—imagine”,

https://wordwall.net/ro/resource/99986924 realizatd pe platforma Wordwall. Aceastd
activitate digitala a fost conceputa pentru copiii care intampind dificultati in pronuntarea si
diferentierea sunetelor /r/ si /I/, doud foneme cu articulare apropiata, frecvent confundate in
vorbirea copiilor cu dislalii simple. Resursa combina elementele logopediei cu tehnologia
educationald si demonstreazd modul In care jocul digital poate deveni un instrument

terapeutic si didactic eficient.

Activitatea se bazeaza pe un mecanism simplu si intuitiv: copilul ascultd un cuvant si
trebuie s aleagd imaginea corespunzatoare dintre doud optiuni similare fonetic. Exercitiul
contine cinci perechi de cuvinte — rac—lac, cal—car, rege—lege, lama—rama, crema—clema. Desi
diferentele dintre aceste cuvinte sunt minime la nivel auditiv, ele constituie pentru copil o
provocare cognitivd si articulatorie importanta. Sarcina presupune recunoasterea sunetului

tinta, discriminarea auditiva a fonemelor apropiate si asocierea acestora cu imaginea corecta.


https://wordwall.net/ro/resource/99986924
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Platforma Wordwall oferd feedback imediat, consoliddnd Invatarea prin confirmarea vizuala
a raspunsului corect, ceea ce sporeste motivatia si implicarea copilului. Logopedul sau
profesorul psihopedagog are posibilitatea de a interveni in timp real, corectand pronuntia,
oferind explicatii suplimentare sau extinzand activitatea prin intrebari metalingvistice: ,,Unde
ai auzit sunetul R?”, ,,Ce se schimba daca 1l inlocuim cu L?”, ,,Cum se simte limba atunci
cand spui lac?”. Aceastd interactiune sprijind constientizarea articulatorie si favorizeaza
automatizarea pronuntiei corecte.

Pe langa valoarea logopedica , resursa are si o dimensiune educationalda ampla. Prin
jocul digital, copilul invata intr-un mediu sigur, lipsit de presiune, unde greseala devine o
oportunitate de descoperire. Activitatea contribuie la dezvoltarea atentiei auditive, a
memoriei, a vocabularului activ si a capacitatii de concentrare. Prin combinarea sunetului,
imaginii si actiunii, elevul este implicat activ in procesul de invdtare, iar exersarea se
realizeaza cu placere, nu din obligatie.

Resursa ,,Ce se aude? Asociere cuvant—imagine” apartine categoriei resurselor
educationale deschise (RED) — materiale digitale de invatare disponibile liber, ce pot fi
utilizate, adaptate si redistribuite fara costuri. Conform definitiei promovate de UNESCO 1in
2002, resursele educationale deschise sunt instrumente esentiale pentru democratizarea
educatiei si pentru asigurarea accesului echitabil la invatare de calitate. Prin licentele deschise
de tip Creative Commons, autorii permit folosirea si modificarea materialelor cu respectarea
dreptului de atribuire, contribuind astfel la crearea unei culturi educationale bazate pe
colaborare si generozitate intelectuald. Utilizarea RED-urilor aduce beneficii majore
sistemului educational: reducerea inegalitatilor, cresterea calitdtii resurselor didactice si
stimularea creativitatii profesorilor. Un cadru didactic dintr-o scoald rurald poate accesa
aceleasi materiale de invatare ca un profesor dintr-un centru universitar, fard bariere
financiare sau logistice. In plus, profesorii devin creatori de continut, adaptand si combinand
materiale pentru a rdspunde nevoilor specifice ale elevilor lor.

Realizarea resursei ,,Ce se aude?” este rezultatul direct al competentelor dobandite in
cadrul cursului ,,Pedagogia in lumea digitala”. Acest program formativ a oferit o perspectiva
modernd asupra actului educational, subliniind importanta utilizarii resurselor digitale ca
mijloc de individualizare a invatdrii si ca suport pentru interventia logopedica si
psihopedagogica.

Formarea a consolidat intelegerea faptului ca educatia digitald nu se limiteaza la
folosirea tehnologiei, ci implica o schimbare de mentalitate, o reconfigurare a relatiei

profesor—elev si o deschidere spre inovatie. Exemplul activitatii ,,Ce se aude?” confirma

10
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faptul ca integrarea tehnologiei in procesul terapeutic si educativ nu substituie interactiunea
umand, ci o potenteaza. Feedbackul digital se imbind cu sprijinul emotional si cu ghidajul
specialistului, rezultdnd o experientd de invatare echilibrata, antrenanta si eficienta. Elevul se
simte valorizat, incurajat si implicat in propriul progres. In acelasi timp, profesorul
dobandeste un rol de facilitator al invatarii si de designer educational, capabil sa creeze
contexte adaptate diversitatii elevilor. Educatia viitorului se contureaza ca un spatiu deschis si
colaborativ, in care barierele dintre profesori, elevi si resurse dispar. Resursele educationale
deschise, precum ,,Ce se aude? Asociere cuvant—imagine”, demonstreazd cum pedagogia
digitala, bazatd pe acces liber si cooperare, poate transforma procesul de predare-invatare
intr-o experienti autentici, incluzivd si motivationald. Intr-o lume aflati in continui
schimbare, formarea prin cursuri universitare precum ,,Pedagogia in lumea digitala” devine o
conditie fundamentald pentru adaptarea profesiei didactice la noile realitdti ale educatiei.
Profesorul psihopedagog modern este chemat sd imbine stiinta, empatia si tehnologia,
construind punti Intre cunoastere si  viatd, intre finvatare si  bucurie.

Educatia de maine se cladeste astdzi, prin profesori care Tmpartasesc, prin elevi care
descoperd si prin comunitati care cred ca invatarea trebuie sa fie liberd, deschisd si pentru

toti.

BIBLIOGRAFIE:

e Bidescu, I., & Chivu, L. (2020). Transformarea digitala in educatie — intre necesitate si
provocare. Revista Romdneasca pentru Educatie Multidimensionala, 12(2), 25-38.

https://lumenpublishing.com/journals/index.php/rrem

e Bocos, M. D., & Jucan, D. (2019). Resurse educationale deschise si invatarea
colaborativa in mediul online. Revista de Pedagogie, LXVI1(3), 45-59.
https://revped.ise.ro/

e Ciprioari, D. (2021). Invitarea bazatd pe joc — de la teorie la practici educationald
digitala. Revista Didactica Pro..., 19(2), 34-40.
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EXPERIENTA MEA IN PROIECTUL ,,PEDAGOGIA IN LUMEA
DIGITALA”

Profesor psihopedagog: Lidia Stoicovici

Centrul Scolar de Educatie Incluziva Rosiori de Vede

Trdim intr-o lume aflatd intr-o continua transformare, in care tehnologia schimba
profund modul in care comunicdm, lucrdm si, desigur, invdtdm. Educatia nu mai poate
ramane in afara acestor schimbari, iar profesorii sunt chemati sa devina promotorii adaptarii
si ai inovatiei in scoald. In acest context, am avut oportunitatea de a participa la programul de
formare ,,Pedagogia in Lumea Digitala”, derulat de Universitatea ,,Constantin Brancusi” din
Targu Jiu, prin Departamentul de Pregatire a Personalului Didactic.

Proiectul face parte din initiativa nationald de digitalizare a educatiei, finantatd prin
Planul National de Redresare si Rezilientda (PNRR) — componenta ,,Pedagogie digitalda pentru
cadrele didactice din invatamantul preuniversitar”. Cu o finantare de 2,4 milioane de euro,
proiectul are ca scop principal dezvoltarea competentelor digitale ale profesorilor, sprijinirea
integrarii tehnologiei in procesul de predare si cresterea calitdtii actului educational la nivel
preuniversitar.

Programul se adreseaza unui numar de 3.000 de cadre didactice din invatamantul de
stat, de la educatia timpurie pand la postliceal, oferind formare gratuitad acreditatd de
Ministerul Educatiei, mentorat specializat si sprijin material sub forma echipamentelor si
aplicatiilor software in valoare de 200 de euro pentru fiecare participant si institutia sa.

Cursul s-a desfasurat pe durata a 84 de ore, dintre care 36 au fost dedicate activitatilor
teoretice si 48 orelor de practica aplicata. Am apreciat structura bine gandita, echilibrul ntre
invatarea conceptuala si aplicarea imediatd a cunostintelor in contexte reale de la clasa.

Pentru mine, experienta participarii a fost una cu adevarat transformatoare. La
inceput, ma consideram un utilizator obisnuit al tehnologiei, dar nu un specialist. Pe parcursul
cursului, am descoperit o lume vasta de instrumente si platforme educationale moderne, care
pot face procesul de invatare mai atractiv si mai eficient. Am invatat sa lucrez cu aplicatii
precum Google Classroom, Microsoft Teams, Canva, Kahoot sau Jamboard, sa creez lectii
digitale interactive, fise de lucru online si prezentdri dinamice care stimuleaza participarea

elevilor.
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De asemenea, am invatat cum sa folosesc resursele digitale pentru evaluare, cum sa
gestionez portofolii online si cum sd comunic mai usor cu elevii si pdrintii prin intermediul
platformelor educationale. Mi-am dezvoltat competentele privind siguranta in mediul online,
gestionarea datelor si utilizarea responsabila a resurselor digitale.

Unul dintre aspectele care mi-au placut cel mai mult a fost componenta practica a

cursului. Am avut ocazia sa aplic imediat ceea ce am Invdtat, sa creez materiale adaptate
elevilor mei si sd observ efectele pozitive ale noilor metode. Lectiile au devenit mai
dinamice, iar elevii mai implicati. Utilizarea tehnologiei a dus la o crestere vizibila a
interesului si motivatiei lor.
Mentoratul oferit in cadrul programului a fost o altd componenta valoroasd. Formatoarea
Popescu Anca Manuela a fost mereu disponibila, rabdatoare si inspirationala. Am simtit ca
fac parte dintr-o comunitate de profesori preocupati de progres, care invata unii de la altii si
impartasesc bune practici.

Participarea la acest proiect m-a facut sa inteleg ca digitalizarea educatiei nu este doar
o cerintd a timpului, ci o oportunitate reala de a aduce bucuria Invatarii in sala de clasd. Am
invatat cd tehnologia nu Inlocuieste profesorul, ci il sprijind. Rolul nostru ramane esential: sa
ghidam, sd inspirdm si sd conectim cunoasterea cu realitatea In care trdiesc elevii.

Astazi, privesc cu mai multd Incredere spre viitorul educatiei. Md simt mai pregatita
sa explorez, sd inovez si sd creez experiente de Invatare adaptate lumii digitale. Programul
,Pedagogia in Lumea Digitala” nu mi-a oferit doar competente tehnice, ci si o schimbare de
mentalitate — am invatat sa privesc tehnologia ca pe un aliat si sa vad in fiecare provocare o
sansa de evolutie.

Sunt recunoscatoare Universitatii ,,Constantin Brancusi” din Targu Jiu pentru aceasta
oportunitate de formare, care mi-a oferit nu doar cunostinte, ci si increderea ca pot fi un

profesor al prezentului, pregatit pentru scoala viitorului.
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CUM AM DESCOPERIT BUCURIA PREDARII DIGITALE PRIN PROIECTUL
-PEDAGOGIA iN LUMEA DIGITALA”

O poveste despre invatare, inovatie si motivatie la clasa
Profesor educatie speciald Durd Mioara,

Centrul Scolar de Educatie Incluziva Rosiori de Vede

Intr-o perioada in care educatia trece printr-o transformare profunda, profesorii sunt
chemati sa-si regaseasca rolul intr-o lume tot mai digitalizata. Participarea mea la proiectul
,Pedagogia in Lumea Digitala”, derulat de Universitatea ,,Constantin Brancusi” din Targu Jiu
prin Departamentul de Pregatire a Personalului Didactic, a fost nu doar o formare
profesionald, ci o adevarata experientd de reinventare.

Educatia si tehnologia — o alianta posibila si necesara

Proiectul, finantat prin Planul National de Redresare si Rezilienta (PNRR) —
componenta ,, Pedagogie digitala pentru cadrele didactice din invatamantul preuniversitar”
—, urmdreste formarea competentelor digitale ale profesorilor si integrarea tehnologiei n actul
educational. Cu o finantare de 2,4 milioane de euro, programul a oferit cursuri acreditate,
mentorat si echipamente digitale pentru peste 3.000 de cadre didactice.

Tn cadrul celor 84 de ore de formare (36 teorie si 48 practicd), am descoperit cum pot
transforma un simplu continut de lectie intr-o experientd interactiva si atractiva pentru elevi.
Am invatat sa lucrez pe platforme precum LearningApps, Wordwall, Canva, Google Forms si
Microsoft Teams, dar, mai important, am inteles cum pot folosi aceste instrumente pentru a

face procesul de predare mai viu, mai vizual si mai accesibil.
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De la teorie la practica — o resursa digitalad cu suflet

Una dintre cele mai interesante etape ale formarii a fost realizarea unei resurse
educationale digitale proprii. Mi-am dorit sa creez un instrument care sa raspunda nevoilor
reale ale elevilor mei din invatdmantul special. Asa s-a nascut aplicatia ,,Clasificarea
numerelor pare si impare 0—100”, disponibila pe platforma LearningApps.org
https://learningapps.org/view42351392

Aceasta resursda are la baza un exercitiu interactiv de sortare si clasificare: elevii
primesc o serie de numere si trebuie sd le plaseze In doud categorii — ,,numere pare” si
,humere impare”. Interfata vizuald este prietenoasd, iar sistemul ofera feedback imediat,
indicand raspunsurile corecte sau gresite.

Scopul educational al resursei este de a sprijini invatarea activa si consolidarea cunostintelor
prin joc si interactiune, in special pentru elevii cu deficienta de intelect severa, la disciplina
Elemente de matematica.
O lectie care a prins viata

Am folosit aceasta aplicatie in cadrul unei lectii de consolidare. Elevii au fost invitati,
pe rand, sd vina la tabla interactiva si sa clasifice numerele potrivite. Reactiile lor au fost
uimitoare: curiozitate, implicare si entuziasm. Pentru multi dintre ei, era pentru prima data
cand Invatarea devenea o forma de joc.

Feedbackul oferit de aplicatie a avut un efect imediat asupra motivatiei lor. S-au concentrat,
au colaborat, au cerut sa repete exercitiul. lar pentru mine, ca profesor, momentul in care am
vazut bucuria din privirea elevilor a fost o confirmare clard ca digitalizarea poate fi profund
umana.

Ce am 1nvatat ca profesor

Aceasta experientd mi-a aratat ca tehnologia nu Inlocuieste profesorul, ci 1l
completeazd. Ea devine un aliat atunci cand este folositd cu scop educational clar, pentru a
stimula curiozitatea si participarea activa.

Prin proiectul ,,Pedagogia in Lumea Digitala”, am dobandit competente digitale
esentiale, dar mai ales o noud perspectivd asupra educatiei: predarea trebuie sd fie adaptata
ritmului si nevoilor fiecdrui copil.

Mentoratul si sprijinul formatorilor au avut un rol important. Am invdtat cum sa
construiesc o lectie digitala eficienta, cum sa folosesc feedbackul tehnologic pentru invatare
si cum sa transform greseala intr-0 oportunitate de progres.

Educatia viitorului incepe astazi
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Pentru mine, participarea la acest proiect nu a fost doar o etapa profesionala, ci o
s1 incurajez elevii sd exploreze.

Proiectul ,, Pedagogia in Lumea Digitala” mi-a demonstrat ca educatia moderna se
construieste prin implicare, prin colaborare si prin curajul de a Invéta continuu. Iar cel mai
frumos rezultat al acestei formari este cd am redescoperit bucuria de a fi profesor — un

profesor al prezentului, pregatit pentru viitor.
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Cursul ,,Pedagogia in lumea digitald” — o experienta de formare moderna

si inspirationala

Profesor educatie speciala Mariana Chichinete

CSEI Rosiori de Vede

Cursul ,,Pedagogia in lumea digitala”, organizat online de Universitatea ,,Constantin
Brancusi” din Targu Jiu, a reprezentat pentru mine o experientd valoroasd de formare
profesionald si personala. Sub indrumarea doamnei formator Popescu Anca Manuela, acest
program a oferit participantilor oportunitatea de a descoperi noi modalitdti prin care
tehnologia poate fi integrata eficient si creativ in procesul educational.

Tntr-un format interactiv si bine structurat, cursul a reusit si imbine teoria pedagogica
modernd cu exemple practice, adaptate realitatilor din scolile noastre. Au fost abordate teme
esentiale precum utilizarea platformelor educationale online, instrumente digitale de evaluare,
resurse multimedia, dar si aspecte legate de motivarea elevilor si de crearea unui climat
pozitiv de invatare in mediul virtual.

Tehnologia — un aliat al profesorului de educatie speciala

In calitate de profesor de educatie speciald la CSEI Rosiori de Vede, am resimtit o
nevoie constantd de a gasi metode noi si accesibile pentru a sustine progresul elevilor cu
cerinte educationale speciale. Cursul ,,Pedagogia in lumea digitald” mi-a oferit o perspectiva
proaspata asupra modului in care instrumentele digitale pot contribui la individualizarea
invatarii, la crearea de materiale adaptate si la cresterea gradului de implicare a elevilor.

Am descoperit aplicatii interactive care faciliteazd comunicarea, dezvolta abilitati cognitive si
stimuleaza creativitatea copiilor. Platformele educationale prezentate pot fi personalizate in
functie de nivelul de dezvoltare al fiecarui elev, oferind posibilitatea unui feedback rapid si
constructiv. Aceste resurse pot transforma activitétile educative In experiente placute, bazate
pe joc, explorare si descoperire.

Rolul profesorului in era digitala

Un alt aspect valoros al cursului a fost reflectia asupra rolului profesorului in lumea
digitald. Am finteles cd nu este suficient sa stapanim instrumentele tehnologice — important
este modul in care le folosim pentru a mentine relatia umand, empatia si comunicarea
autenticd cu elevii. Tehnologia devine astfel un mijloc prin care putem ajunge mai usor la

sufletul copiilor si 1i putem sprijini in formarea lor personala si intelectuala.
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Doamna formator Popescu Anca Manuela a reusit sa creeze un mediu de invatare deschis,
cald si motivant. Atmosfera colaborativd, schimbul de idei si experiente intre participanti au
transformat acest curs intr-o veritabila comunitate de invatare. Am simtit ca fiecare profesor
este valorizat si incurajat sd inoveze, sd experimenteze si sa isi regdndeascda abordarile
pedagogice.

Concluzii

Cursul ,,Pedagogia in lumea digitala” mi-a oferit nu doar informatii utile, ci si curajul
de a incerca lucruri noi in activitatea mea didactica. Intr-o perioada in care educatia trece prin
schimbari rapide, formarea continud devine o necesitate, iar adaptarea la lumea digitald — o
conditie a succesului.

Pentru mine, aceastd experientd a Insemnat mai mult decit o simpld formare
profesionala: a fost un pas inainte spre modernizarea practicii educationale si spre Imbinarea
empatiei cu inovatia. Sunt convinsad ca lectiile Tnvatate aici vor avea un impact real asupra
activitatii mele si, mai ales, asupra copiilor pe care ii ghidez zi de zi.
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DINCOLO DE ECRAN: INVATAREA CU SENS PRIN PROIECTUL
+PEDAGOGIA iN LUMEA DIGITALA”

Profesor educator: Bucica Ramona lonela

Centrul Scolar de Educatie Incluziva Rosiori de Vede

Sunt profesor de multi ani si, ca oricare dascal, am trdit schimbarile scolii cu emotie,
curiozitate si uneori cu teama ca tehnologia ar putea inlocui ceva din sufletul meseriei
noastre. Apoi am descoperit cd nu e asa. Participarea mea la proiectul ,,Pedagogia in Lumea
Digitala”, derulat de Universitatea ,,Constantin Brancusi” din Targu Jiu, mi-a aratat ca, daca
este folositd cu sens, tehnologia poate fi o punte — Intre profesor si elev, intre cunoastere si
bucurie, intre traditie si viitor.

Un proiect care transforma profesori si scoli

Proiectul ,, Pedagogia in Lumea Digitald” este parte a initiativei nationale finantate
prin PNRR — Planul National de Redresare si Rezilienta, avand drept obiectiv formarea
competentelor digitale ale cadrelor didactice din invatamantul preuniversitar. Cu o finantare
de 2,4 milioane de euro, programul a reusit sa ofere peste 3.000 de profesori acces gratuit la
cursuri, mentorat si echipamente educationale moderne.

Cursul, structurat pe durata a 84 de ore (36 teorie si 48 practica), a fost o experienta
intensa si plind de descoperiri. Am invatat nu doar despre instrumente si aplicatii digitale, ci
si despre metodica integrarii acestora in lectiile zilnice, despre cum putem transforma
tehnologia intr-un aliat al invatarii.

Imi amintesc prima intalnire online: colegi din intreaga regiune, cu emotie, dornici si
invete. Pe masura ce avansam, am inceput sa construim impreuna — idei, resurse, incredere.
In fiecare activitate am simtit ca fac parte dintr-o comunitate care crede in educatia viitorului.
De la teorie la creatie — resursa ,,Fructe si legume”

Cea mai frumoasa parte a formarii a fost aceea in care am creat propria resursa
educationald digitald. Pentru mine, alegerea a venit firesc. Lucrez cu elevi din Invatdmantul
special, copii care invata altfel: prin imagine, prin repetitie, prin joc. Asa s-a nascut aplicatia
., Fructe si legume”, realizata pe platforma LearningApps.org.

https://learningapps.org/view42354954

Scopul resursei este simplu, dar esential: ajutarea elevilor sd recunoasca, sa

denumeasca si sa clasifice fructele si legumele. Activitatea se bazeaza pe asociere imagine—
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text si sortare. Elevii trebuie sa identifice, printr-un exercitiu interactiv, dacd un obiect este
fruct sau leguma.

Imaginile sunt clare, colorate, atent selectate, pentru a mentine atentia si a facilita
recunoasterea vizuala. Fiecare alegere corectd este insotitd de feedback pozitiv, iar greselile
pot fi corectate imediat, fard presiune.

Resursa este potrivita pentru clasa I, invatamant special, disciplina Formarea
autonomiei personale, dar poate fi folosita si ca activitate de consolidare Tn alte contexte
educationale.

O lectie despre bucurie si incredere

Am aplicat aceasta resursa la clasa cu elevii mei . Am pornit laptopul, am proiectat pe
tabla aplicatia si am rostit cu zambetul pe buze: ,,Astdzi alegem Tmpreuna ce e fruct si ce e
leguma!”.

Privirile copiilor s-au aprins. Au recunoscut bananele, morcovii, merele si rosiile. Cu
degetelele mici au atins ecranul, iar fiecare reusitad era insotitd de un ,,bravo” rostit din suflet.
A fost o ora in care invatarea s-a transformat in joc. Copiii au invatat fara sa simta efortul, iar
tehnologia, departe de a fi o bariera, a devenit o fereastra catre participare.

Aceasta activitate a demonstrat cd, atunci cand profesorul adapteaza continutul, tehnologia
poate deveni o formd de incluziune. Elevii cu cerinte educationale speciale pot participa, pot
reusi, pot fi vazuti.

Ce mi-a oferit aceasta formare

Participarea la proiectul ,, Pedagogia in Lumea Digitala” mi-a oferit mult mai mult
decat o certificare. M-a ajutat sa privesc predarea cu alti ochi — sa inteleg ca rolul nostru, al
profesorilor, este sd cream experiente de invatare, nu doar lectii.

Am dobandit competente digitale reale, dar mai ales curajul de a explora. Acum creez
frecvent activitati online, folosesc tableta la ora, gandesc scenarii de invatare adaptate si
personalizez resurse pentru fiecare copil.

Invitarea digitald mi-a reamintit ci profesorul nu este in competitie cu tehnologia.
Profesorul este cel care da sens tehnologiei.

Educatia digitala — intre inovatie si emotie

Privind inapoi, realizez ca acest proiect a fost mai mult decéat o formare profesionala.
A fost 0 poveste despre oameni care cred in schimbare.

Am invatat ca educatia digitald nu inseamna doar aplicatii, ci atitudini, valori si
empatie. Inseamna sa construiesti un mediu in care fiecare copil poate reusi, indiferent de

abilitati.
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Astazi, folosesc resurse digitale cu incredere. Lectiile mele sunt mai dinamice, elevii mai
implicati, iar eu, mai aproape de ei.

Pentru ca, dincolo de ecran, educatia ramane o intalnire intre suflete.
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Resursa educationala deschisa ,,Sunetul L” — aplicarea principiilor

formarii digitale in practica psihopedagogica

Naidin Marga, profesor psihopedagog

Centrul Scolar de Educatie Incluziva Rosiori de Vede

Societatea actuala se afla intr-o etapa de transformare profunda, marcata de extinderea
tehnologiei digitale in toate domeniile vietii, inclusiv in educatie. In acest context, rolul
profesorului nu mai este limitat la transmiterea informatiilor, ci se extinde cétre proiectarea
de experiente educationale interactive si adaptate nevoilor fiecarui elev. Cursul ,,Pedagogia in
lumea digitald”, organizat de Universitatea ,,Constantin Brancusi” din Targu Jiu, a avut un
impact semnificativ asupra dezvoltarii competentelor digitale ale cadrelor didactice, oferind
perspective moderne privind integrarea resurselor educationale deschise in procesul de

predare, invatare si terapie.

In urma parcurgerii acestui curs, a fost conceputa resursa educationald deschisa

,»Sunetul L”, realizatd pe platforma LearningApps.org, https://learningapps.org/42323456
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destinata dezvoltarii abilitatilor de pronuntie si comunicare orala la elevii cu tulburari de
pronuntie. Aceastd resursd a fost creatd cu scopul de a automatiza pronuntia corectd a
sunetului L printr-un exercitiu interactiv de sortare a imaginilor, in functie de pozitia
sunetului in cuvant: initiala, mediana sau finala.

Aplicatia ,,Sunetul L” valorifica principiile pedagogiei digitale si ale psihopedagogiei
incluzive, avand la bazad invatarea activa, descoperirea dirijatd si feedbackul imediat. Elevul
este implicat intr-un proces de invatare multisenzorial, care combind perceptia auditiva cu
analiza vizuala si cu exercitiul articulator. Activitatea constd in observarea imaginilor afisate
pe ecran, pronuntarea cuvintelor corespunzatoare si clasificarea acestora in categoria potrivita
— L la inceput, L la mijloc sau L la final. Interfata este prietenoasa, usor de utilizat, iar
imaginile sunt clare, colorate si relevante pentru varsta si nivelul de intelegere al elevilor.

Resursa ,,Sunetul L” contribuie la dezvoltarea competentelor de comunicare prin
consolidarea pronuntiei corecte a sunetului, la extinderea vocabularului activ si la formarea
deprinderilor de analizd fonematica. in plan psihopedagogic, activitatea are efecte multiple:
stimuleazd atentia auditivd, memoria vizuald, motivatia intrinsecd si implicarea activa in
procesul de invatare. Mediul digital ofera posibilitatea repetitiei variate, eliminand caracterul
monoton al exercitiilor traditionale si facilitdnd transferul achizitiilor in vorbirea spontana.

Aplicarea resursei in activitatile logopedice a demonstrat o crestere semnificativa a
nivelului de implicare si a calitatii pronuntiei la elevii cu dislalii simple. Prin caracterul sdu
interactiv, aplicatia transforma exercitiul logopedic Intr-un joc educativ, mentinand interesul
si curiozitatea elevilor. De asemenea, oferd cadrelor didactice posibilitatea de a observa in
timp real progresul fiecarui elev, identificaind zonele care necesita sprijin suplimentar.

Realizarea acestei resurse educationale digitale a fost posibild datoritd competentelor
dobandite in cadrul cursului ,,Pedagogia in lumea digitala”, unde au fost aprofundate
conceptele de proiectare a lectiei digitale, de integrare a instrumentelor multimedia si de
utilizare a resurselor educationale deschise (RED). Acest cadru formativ a consolidat
intelegerea rolului tehnologiei ca instrument de mediere a invatarii si a promovat 0 viziune
modernd asupra procesului educativ, centrat pe elev si pe adaptarea la diversitate.

Resursa ,,Sunetul L” are si o importantd dimensiune diagnostica. Observand modul in
care elevul interactioneaza cu aplicatia, logopedul poate evalua gradul de diferentiere
fonematicd, capacitatea de recunoastere auditivd si nivelul de automatizare a pronuntiei.
Astfel, mediul digital devine nu doar un instrument de invitare, ci si un mijloc de

monitorizare a progresului individual.
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Din punct de vedere metodologic, realizarea aplicatiei a presupus respectarea
principiilor ergonomiei educationale. Instructiunile sunt clare si concise, iar structura vizuala
a paginii este simpld, evitdnd supraincdrcarea cognitiva. Exercitiul poate fi utilizat atat
individual, cat si in microgrupuri, oferind posibilitatea colaborarii si stimuldnd
comportamentele prosociale.

Resursa ,,Sunetul L ilustreaza modul in care competentele digitale pot fi transferate
in sfera psihopedagogiei si terapiei logopedice. Ea demonstreaza céd tehnologia educationala
nu este o alternativa la metodele clasice, ci un complement valoros, care sporeste eficienta si
atractivitatea procesului de invatare. Utilizarea mediilor digitale in educatia speciald raspunde
nevoii de adaptare a activitatilor la ritmul si stilul individual de invatare, contribuind la
incluziunea reald a copiilor cu dificultati de comunicare.

Experienta formativa oferita de cursul ,,Pedagogia in lumea digitala” a reprezentat un
punct de plecare in redefinirea rolului cadrului didactic. Profesorul psihopedagog devine un
designer de invatare, capabil sd creeze contexte educationale care combind dimensiunea
tehnologica cu cea umana. In acest sens, resursa ,,Sunetul L” nu este doar un produs digital,
ci o expresie concretd a pedagogiei moderne, bazate pe interactivitate, empatie si
personalizare.

Integrarea tehnologiei digitale in activitatile de terapii si programa de interventie
aduce un plus de eficientd, motivatie si accesibilitate. resursa educationald deschisa ,,Sunetul
L” constituie un exemplu de bund practica in domeniul psihopedagogiei contemporane,
demonstrand modul in care formarea continud, prin programe universitare dedicate, poate
genera schimbari reale in practica educationald. Prin astfel de instrumente, educatia devine
mai dinamica, mai atractiva si mai aproape de nevoile reale ale elevilor din lumea digitala de

astazi.
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Pedagogia in lumea digitali — o calatorie spre inovatie si invatare continua

k]

Profesor educator Chiru Petruta
C.S.E.L. Rosiori de Vede

Totul a inceput cu dorinta de a mi reinventa ca profesor. Intr-o lume in care
tehnologia avanseazd mai repede decat ne putem imagina, simteam nevoia sa descopar noi
modalitdti prin care sd pot ajunge mai aproape de elevii mei si de universul lor digital. Asa
am ales sa particip la cursul ,,Pedagogia in lumea digitala”, sub Tndrumarea doamnei
formator Popescu Anca Manuela — o experienta care s-a transformat intr-o adevarata sursa de
inspiratie profesionala si personald.

Incd din primele zile ale cursului, am realizat ci nu este vorba doar despre utilizarea
tehnologiei, ci despre 0 noua filozofie a educatiei, in care profesorul devine ghid, facilitator si
partener de invatare. Doamna formator Popescu Anca Manuela ne-a incurajat sa ne depdsim
limitele, sa experimentdm si sd privim procesul educational prin ochii elevilor nostri — 0
generatie crescuta in era ecranelor si a conectivitatii continue.

O noua perspectiva asupra actului didactic

Ca profesor-educator la CSEI Rosiori de Vede, m-am confruntat adesea cu provocarea
de a gasi metode atractive si eficiente de a mentine interesul elevilor, de a le stimula
creativitatea si increderea. Cursul mi-a oferit o serie de instrumente digitale utile — platforme
educationale, aplicatii interactive, resurse multimedia si exemple practice — care pot fi
adaptate cu succes nevoilor copiilor cu cerinte educationale speciale.

Am descoperit cat de important este sd Tmbindm empatia cu inovatia, sa transformam

fiecare lectie intr-o experienta de Invatare activa, bazatd pe joc, explorare si colaborare.
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Tehnologia, folosita cu discernamant, poate deschide noi usi pentru elevii nostri, ajutandu-i
sa comunice, sd se exprime si sd-si dezvolte competentele Intr-un mod placut si natural.
Invitare prin colaborare si inspiratie

Ceea ce a facut ca aceasta formare sa fie cu adevirat speciala a fost comunitatea de
profesori participanti — oameni pasionati, dornici sa Impartaseasca idei si sd invete unii de la
altii. Atmosfera creatd de doamna formator Popescu Anca Manuela a fost una deschisa,
motivantd, bazatd pe respect si incurajare reciprocd. Am simtit ca fac parte dintr-o echipa
unita de acelasi scop: acela de a aduce educatia romaneasca mai aproape de lumea digitala in
care traim.

Reflectii si concluzii

Experienta de a participa la acest curs m-a ajutat sa inteleg ca pedagogia digitald nu
inlocuieste relatia umana, ci o completeaza. Profesorul ramane sufletul procesului educativ,
conectare cu elevii.

Ma intorc la scoald cu entuziasm, cu idei noi si cu dorinta de a implementa 1n activitatea mea
zilnic tot ceea ce am invitat. Imi propun sa transform lectiile intr-un spatiu al descoperirii si
al bucuriei de a invata, sd i sprijin pe elevi sd se simtd competenti si motivati si sa
impartasesc aceste bune practici si cu colegii mei.

Cursul ,,Pedagogia in lumea digitala” nu a fost doar o formare profesionald, ci o
experienta de crestere personald, care mi-a confirmat ca un profesor adevarat nu inceteaza
niciodata sd invete.
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Povesti digitale — cum am redescoperit bucuria de a invita prin imagini si

tehnologie

Profesor educator: Raluca Dulceanu

Centrul Scolar de Educatie Incluziva Rosiori de Vede

Cand am inceput cursul din cadrul proiectului ,,Pedagogia in Lumea Digitala”, am
privit cu o usoara teama spre tot ceea ce insemna instrumente digitale. Ma intrebam daca voi
reusi sa le stapanesc, daca voi putea integra noile tehnologii in activitatile cu elevii mei.
Astazi, la finalul programului, pot spune ca experienta a fost o adevarata poveste de Invétare,
n care am trecut de la curiozitate la incredere si de la teorie la creatie.

Un proiect care schimba modul de a preda

Proiectul ,,Pedagogia in Lumea Digitala”, derulat de Universitatea ,,Constantin
Brancusi” din Targu Jiu, prin Departamentul de Pregatire a Personalului Didactic, face parte
din initiativa nationald finantatd prin Planul National de Redresare si Rezilientd (PNRR) —
componenta ,, Pedagogie digitala pentru cadrele didactice din invatamdntul preuniversitar”.

Cu o finantare de 2,4 milioane de euro, proiectul isi propune sa dezvolte competentele
digitale ale profesorilor, sd imbunatateasca calitatea actului educational si sd ofere sprijin real
in integrarea tehnologiei la clasa. Mai mult de 3.000 de cadre didactice au beneficiat de
formare gratuita, mentorat si resurse moderne pentru o educatie adaptata timpurilor actuale.
Programul s-a desfasurat pe parcursul a 84 de ore — 36 teorie si 48 practica — si a oferit o
perspectiva completd asupra modului in care tehnologia poate transforma procesul de predare
si Invétare.

De la idee la resursa digitala: ,,Povestire dupa imagini”

Pe parcursul formarii, am fost provocata sd realizez o resursd educationald digitala
deschisa, care sa reflecte atat competentele dobandite, cat si specificul activitatii mele la
clasa. Astfel s-a nascut aplicatia ,,Povestire dupa imagini”, disponibila pe platforma
LearningApps.org:

(7 https://learningapps.org/42358931
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Resursa se bazeaza pe o activitate interactiva de tip ,,ordonare cronologica”, prin care
elevii sunt invitati si descrie imaginile si sa le aseze in succesiunea logica a unei povesti. In
centrul aplicatiei se afla o idee simpla, dar puternica: invatarea prin imagini si naratiune.

Copiii trebuie sa urmareasca firul evenimentelor ilustrate, sa gandeasca, sa comunice
si sd exprime relatii de cauzi-efect. Aplicatia oferd feedback vizual imediat, permitind
elevilor sd-si corecteze greselile, sa observe ordinea corectd si sa se bucure de reusita.

Pentru multi dintre elevii mei, in special cei cu dificultati de comunicare sau atentie, acest tip
de activitate reprezinta o modalitate de invatare intuitiva si atractiva.
Povestea din spatele povestii

Cand am introdus pentru prima data aceasta resursa la clasd, am observat imediat cum
elevii s-au apropiat de ecran cu interes. In fata imaginilor colorate, au inceput si zambeasca si
sa spund primele propozitii: ,,El merge la scoala”, ,,Mama il ajuta”, ,,Apoi se intoarce acasa”.
Ordinea cronologica a devenit, astfel, mai mult decat o cerintd de exercitiu — a devenit o
forma de exprimare personala. Fiecare copil si-a spus povestea, a interpretat imaginile, a creat
legaturi intre ele. Pentru mine, ca profesor, a fost o revelatie: invdtarea nu trebuie doar
transmisa, ci descoperita Tmpreuna.

Aplicatia digitala a oferit cadrul perfect pentru o invatare activd, cooperantd si
motivantd. Elevii au Inteles mai usor succesiunea logica a evenimentelor, si-au imbunatatit
exprimarea orala si capacitatea de a formula propozitii coerente.

Reflectii personale

Proiectul ,, Pedagogia in Lumea Digitala” mi-a schimbat modul de a privi predarea.
Am invatat ca instrumentele digitale nu sunt doar mijloace, ci extensii ale creativitatii
profesorului. Ele pot fi folosite pentru a stimula comunicarea, imaginatia si gandirea critica.
Astéazi, folosesc frecvent aplicatii interactive pentru a introduce, consolida sau evalua
continuturi. Lectiile mele sunt mai dinamice, iar elevii mai implicati. Am descoperit cat de
important este feedbackul instantaneu, cat de mult i1 motiveaza pe copii sd invete prin joc si
explorare.
Ceea ce la inceput parea o provocare s-a transformat intr-o pasiune pentru pedagogia digitala.
Mi-am dat seama ca educatia moderna nu inseamna renuntare la valorile clasice, ci Tmbinarea
armonioasa a traditiei cu inovatia.
Educatia viitorului se scrie azi

Privind in urma, realizez ca aceasta formare mi-a oferit mai mult decit competente

tehnice: mi-a oferit o noud viziune asupra educatiei. Intr-o lume digitald, profesorul rimane
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inima procesului de invatare — cel care da sens tehnologiei, care o foloseste pentru a conecta
minti si suflete.

,Povestire dupd imagini” nu este doar o aplicatie creatd in timpul cursului, este 0 dovada ca
invatarea, atunci cand e insotitd de empatie si curiozitate, devine o poveste frumoasa, spusa

impreund cu elevii.
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Invitare, inovatie si resurse digitale In sprijinul educatiei incluzive

Profesor educator Ene Nicoleta Liliana

Centrul Scolar de Educatie Incluziva Rosiori de Vede

Intr-o lume in care tehnologia devine tot mai prezentd in fiecare aspect al vietii
noastre, rolul profesorului modern se schimba fundamental. Educatia nu mai inseamna doar
transmiterea de informatii, ci si formarea competentelor de utilizare a instrumentelor digitale,
adaptarea la un mediu educational flexibil si stimularea gandirii critice. In acest context, am
avut privilegiul de a participa la proiectul ,,Pedagogia in Lumea Digitala”, un program
inovator derulat de Universitatea ,,Constantin Brancusi” din Targu Jiu, prin Departamentul de

Pregatire a Personalului Didactic.
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Acest proiect, finantat prin Planul National de Redresare si Rezilientd (PNRR) —
componenta ,,Pedagogie digitala pentru cadrele didactice din invatdmantul preuniversitar”, a
reprezentat o adevarata oportunitate de dezvoltare profesionald pentru mii de cadre didactice
din intreaga tard. Cu o finantare totald de 2,4 milioane de euro, programul are ca scop
dezvoltarea competentelor digitale ale profesorilor si integrarea tehnologiilor moderne in
procesul educational, In conformitate cu standardele internationale de referinta —
DigCompEdu, ECDL si Microsoft Education.

Am ales sa particip la acest program deoarece am considerat ca este esential, ca dascal
al vremurilor noastre, sd invat sa utilizez tehnologia nu doar ca pe un instrument, ci ca pe un
partener al invatarii. In cadrul formarii, am avut ocazia si lucrez alturi de profesori dedicati,
formatori experimentati si colegi entuziasti, intr-un mediu colaborativ, prietenos si motivant.
Programul a fost structurat pe parcursul a 84 de ore, dintre care 36 dedicate teoriei si 48
aplicabilitdtii practice. Am explorat teme legate de integrarea tehnologiilor educationale, de
proiectarea lectiilor interactive, de instrumente digitale pentru evaluare si comunicare, dar si
de utilizarea responsabila si etica a resurselor online.

Pe langa partea teoreticd, cea mai valoroasa componentda a cursului a fost
aplicabilitatea practicd. Am invétat sa creez materiale educationale digitale, sd proiectez
activitati interactive, sa folosesc platforme moderne precum LearningApps, Canva, Google
Forms, Padlet sau Microsoft Teams, adaptandu-le nivelului si particularitatilor elevilor mei.
Un moment important al formarii a fost realizarea unei resurse educationale digitale proprii,
care sa demonstreze competentele dobandite. Astfel, am creat aplicatia ,,Alegerea potrivita”,
conceputa special pentru disciplina Formarea autonomiei personale, la clasa a Vl-a, in cadrul
Centrului Scolar de Educatie Incluziva Rosiori de Vede.

Descrierea resursei digitale

Resursa ,,Alegerea potrivitd”, realizata pe platforma LearningApps, este un exercitiu
interactiv care are scopul de a dezvolta capacitatea elevilor de a identifica si selecta variante
potrivite intr-o situatie concreta de viatd — in cazul de fatd, alegerea hainelor corespunzitoare
fiecarui anotimp.

Aplicatia prezintd imagini cu diverse articole de Imbracaminte si patru categorii
corespunzatoare anotimpurilor. Elevii trebuie sa asocieze fiecare obiect cu anotimpul potrivit
(de exemplu, geaca groasd — iarnd, tricoul — vard, pelerina — toamna, bluza subtire —
primavara). Platforma ofera feedback vizual imediat — verde pentru raspunsurile corecte si

rosu pentru cele gresite — ceea ce stimuleaza Invatarea activa si autocorectarea.
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Aceasta resursa a fost gandita pentru elevii cu cerinte educationale speciale, cu scopul
de a sprijini invatarea prin joc, imagine si repetitie. Interfata simpld, culorile atractive si

structura clara a sarcinii au facilitat intelegerea si implicarea tuturor elevilor.

Link catre resursa: https://learningapps.org/view42366253

Aplicarea la clasa — lectia ,,Anotimpurile si imbracamintea potrivitd fiecaruia”

Am integrat aceasta resursa digitald n cadrul unei lectii de formare a autonomiei personale,
cu durata de 45 de minute. Lectia a fost ganditd ca o activitate practicd de invatare prin
descoperire, 1n care elevii au avut ocazia sa exploreze, sa gindeasca, sa aleaga si sd actioneze.
Dupa o scurtd conversatie introductiva despre anotimpuri si caracteristicile lor, am prezentat
aplicatia ,,Alegerea potrivita”. Pe tabla interactivi au apdrut imaginile cu articole de
imbracaminte si simbolurile anotimpurilor. Pe rind, elevii au fost invitati sd vind si sa
potriveasca obiectele in categoria corecti. In momentul in care raspunsul era corect, ecranul
se colora in verde, iar colegii aplaudau.

Aceasta activitate a produs o energie pozitiva in clasa. Elevii au fost curiosi, implicati
si au colaborat spontan. Chiar si cei mai timizi au dorit sd participe. Feedbackul oferit de
aplicatie a transformat procesul de invatare intr-un joc interactiv, care combina bucuria cu
cunoasterea.

Dupa activitatea digitald, am continuat cu o fisa de lucru in care elevii au trasat linii
intre imaginile de haine si anotimpurile corespunzitoare. in final, am realizat o scurti
recapitulare verbald si o activitate de evaluare prin simboluri vizuale si stickere.

Rezultatele au fost foarte bune: elevii au retinut informatiile, au devenit mai atenti la detalii si
au inceput sa foloseasca spontan noile cuvinte. Am observat o crestere a increderii in sine,
mai ales la elevii cu dificultati de exprimare verbala.

Reflectii asupra experientei

Participarea la proiectul ,,Pedagogia in Lumea Digitald” a reprezentat pentru mine o
experientd de transformare profesionald. Am invatat ca educatia digitala nu inseamna doar
utilizarea calculatorului, ci schimbarea modului de gandire — o deschidere catre inovatie,
colaborare si adaptabilitate.

Cursul m-a ajutat sa-mi dezvolt competentele digitale, dar si sa privesc procesul
didactic dintr-o noua perspectiva: aceea a profesorului care creeaza contexte de invatare
semnificative, sprijinite de tehnologie. Am inteles importanta feedbackului imediat, a

implicarii active a elevului si a individualizarii Tnvatarii.
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Realizarea resursei ,,Alegerea potrivitd” mi-a oferit ocazia de a Tmbina teoria cu
practica, de a utiliza in mod creativ aplicatiile online si de a aduce bucuria invatarii in randul
elevilor mei. Prin intermediul acestei experiente, am constientizat ca digitalizarea educatiei
poate sprijini cu succes incluziunea, oferind tuturor copiilor sanse egale de exprimare,
participare si reusita.

Concluzii

Proiectul ,,Pedagogia in Lumea Digitald” mi-a oferit mai mult decat un curs — mi-a
oferit viziune, incredere si motivatie. Astazi, folosesc instrumentele digitale cu naturalete,
explorez platforme noi, creez continut adaptat elevilor si caut permanent modalitati de a face
invatarea mai atractiva.

Cred cu tdrie ca profesorul viitorului trebuie sd fie un creator de experiente
educationale, un ghid care valorifica tehnologia pentru a aduce cunoasterea mai aproape de
elev. lar aceastd formare mi-a aratat ca fiecare dintre noi poate face pasi reali citre aceasta

schimbare.
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»invatarea prin emotie si descoperire — pasi mici spre reusite mari”

Autor: Cheran Mariana Mirela

Centrul Scolar de Educatie Incluziva Rosiori de Vede

Introducere

Educatia speciald nu inseamna doar adaptare, ci mai ales intelegere — a ritmurilor, a nevoilor
si a potentialului fiecdrui copil. Fiecare elev este o poveste unica, iar misiunea profesorului de
sprijin este sd descopere modul in care acea poveste poate fi spusa prin invatare, bucurie si

Tncredere.

Tntr-o lume n care tehnologia, diversitatea si schimbarea definesc prezentul, copiii cu cerinte
educative speciale au nevoie de un cadru educational sigur, empatic si stimulativ, in care
s poata creste in propriul ritm. In acest context, abordarile moderne bazate pe invatarea prin
joc, emotie si descoperire devin instrumente valoroase pentru formarea competentelor si a

stimei de sine.
Invatarea prin emotie — cheia conectarii

Experienta didactica demonstreaza cd progresul real al elevilor cu CES incepe acolo unde
emotia pozitiva intdlneste invatarea. Fiecare reusita, oricat de mica, este o victorie interioara

care consolideaza motivatia si increderea 1n sine.

De exemplu, o activitate simpla precum ,,Invat culorile prin poveste” poate transforma un
exercitiu cognitiv Intr-un moment de bucurie autentica. Prin combinarea sunetelor, imaginilor
si migcarii, copilul nu doar recunoaste culoarea, ci o traieste — o asociaza cu emotia, cu

personajul si cu contextul.

Profesorul de educatie speciala are rolul de mediator intre cunoastere si emotie, ghidand

copilul spre descoperire printr-o relatie bazata pe rabdare, respect si afectiune.

Resurse educationale adaptate — punti spre autonomie
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Utilizarea resurselor educationale deschise (RED) si a jocurilor digitale interactive a
devenit un sprijin real pentru activitatea din centrele si scolile speciale. Acestea ofera
posibilitatea de a personaliza continutul, de a repeta sarcini intr-un mod atractiv si de a oferi

feedback imediat.

O resursa creatd pe platforme precum Wordwall, LearningApps sau Canva for Education
poate fi adaptatd pentru dezvoltarea abilitatilor de comunicare, a atentiei auditive sau a
orientdrii spatiale. Spre exemplu, o activitate de tip ,, Alege imaginea potrivita dupa sunet”
contribuie atdt la stimularea perceptiei auditive, cat si la exersarea pronuntiei corecte,

transformand logopedia Tntr-un joc educativ placut.

Prin RED, profesorul devine creator de continut, iar elevul — participant activ in propria
invatare. Deschiderea digitald face ca resursele sd poatd fi impartasite Intre specialisti,

crescand calitatea interventiei educationale.
Comunitatea — un sprijin indispensabil

Educatia speciald nu se realizeaza niciodata in izolare. Este nevoie de colaborare fintre
profesori, parinti, psihologi si comunitate. Progresul copilului depinde in mare masurd de

coerenta interventiilor si de climatul afectiv In care acestea se desfasoara.

Proiectele locale de incluziune, atelierele de socializare sau parteneriatele cu scolile de masa
contribuie la crearea unei culturi a acceptarii. In aceste contexte, elevii cu CES descoperi ci

pot apartine, pot reusi si pot invdta cu demnitate.
Concluzie

A fi profesor de educatie speciala inseamna a crede in potentialul uman dincolo de limite.
Inseamna a privi dincolo de diagnostic si a vedea copilul — cu dorinta lui de a invita, de a fi

inteles si de a fi iubit.

Invatarea prin emotie si descoperire transforma sala de clasa intr-un loc al sperantei si al
reusitelor mici, dar semnificative. Prin deschidere, empatie si creativitate, putem construi

impreunad o educatie care vindeca, inspira si da sens cuvintelor:

»Fiecare copil poate reusi, daca ii aratim cum si credem ca poate.”
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Integrarea resurselor educationale deschise si a tablei interactive in educatia elevilor cu

deficienta intelectuala severa

Profesor educatie speciald Tirniceanu Sergiu Aurelian

Centrul Scolar de Educatie Incluziva Rosiori de Vede

Transformarile profunde care au marcat sistemul educational in ultimele decenii,
generate de dezvoltarea acceleratd a tehnologiilor digitale si de promovarea educatiei
incluzive, au determinat o redefinire a rolului profesorului, a metodelor de predare si a
instrumentelor didactice utilizate. Tn prezent, accentul se pune tot mai mult pe accesibilitate,
adaptabilitate si pe crearea unui mediu educational in care fiecare elev, indiferent de
acest context, resursele educationale deschise (RED) si tabla interactiva devin elemente
esentiale ale unei pedagogii moderne si incluzive, centrate pe elev.

In domeniul educatiei speciale, resursele educationale deschise reprezinti o
oportunitate didactica deosebitd. Acestea sunt materiale digitale gratuite, accesibile si
adaptabile, care pot fi reutilizate si modificate in functie de nevoile specifice ale elevilor. In
lucrul cu elevii cu deficientd intelectuala severa, RED-urile permit profesorului sa simplifice

continutul, sd reducad gradul de abstractizare, sd accentueze suportul vizual si sd creeze
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contexte de Invatare multisenzoriale. Fie cd este vorba despre imagini secventiale, fise
interactive, aplicatii educationale sau jocuri digitale, aceste resurse ofera o diversitate de
posibilitati pentru a sprijini formarea deprinderilor cognitive si socio-emotionale de baza.
Particularititile de dezvoltare ale elevilor cu deficientd intelectuald severa — limitarile in
planul gandirii abstracte, dificultdtile de concentrare, memoria de scurtd duratd redusad si
motivatia scazutd — impun o abordare educationald concreta, repetitiva, bazata pe experienta
directd si vizualizare. In acest sens, utilizarea RED-urilor combinati cu tehnologia tablei
interactive poate transforma lectia intr-o experienta vizuala si tactild intensa, care favorizeaza
implicarea activa si participarea constienta.

Tabla interactiva, ca mijloc didactic complex, integreaza imaginea, sunetul, miscarea
si interactiunea, oferind un mediu de invatare multisenzorial. Elevii pot manipula obiecte
digitale, pot rdspunde la stimuli vizuali sau auditivi si pot primi feedback imediat pentru
actiunile lor. Aceastd interactivitate consolideazd invatarea prin experientd si prin repetitie
pozitivd, mecanism fundamental pentru elevii cu deficientd intelectuala severa. Prin activitati
precum sortarea obiectelor dupd culoare, completarea unei secvente logice sau identificarea
imaginilor corespunzdtoare unor concepte simple, elevii sunt motivati sa participe activ si sa
exploreze.

Experienta pedagogicd demonstreaza ca lectiile sustinute cu ajutorul tablei interactive

favorizeaza dezvoltarea atentiei, a capacitdtii de reactie la stimuli si a motricitatii fine. Elevii
sunt atrasi de dinamismul imaginilor, de sunetele asociate si de caracterul ludic al
activitatilor. In plus, lucrul la tabld oferi ocazia exersirii comportamentelor sociale —
asteptarea randului, respectarea regulilor, colaborarea cu colegii si bucuria succesului
impartasit.
Din punct de vedere metodologic, integrarea RED si a tablei interactive in procesul
educational presupune o planificare atentd si o adaptare riguroasd a materialelor. Profesorul
trebuie sa aleagd continuturile potrivite nivelului cognitiv al elevilor, sa le structureze intr-o
succesiune logica si sa asigure alternarea exercitiilor de dificultate diferita, in functie de
capacitatea de efort mental a fiecdrui elev. Se recomanda utilizarea imaginilor clare, a
culorilor contrastante, a textelor scurte si a instructiunilor formulate simplu si concret.
Activitdtile trebuie sd combine stimularea vizuald, auditiva si tactild, pentru a mentine
interesul si pentru a facilita generalizarea invatarii.

Exemple de activitati digitale eficiente includ: recunoasterea obiectelor si animalelor
prin asocierea imaginii cu sunetul, identificarea emotiilor prin expresii faciale, completarea

unor povesti vizuale, potrivirea formelor geometrice, exercitii de numarare cu sprijin vizual si
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auditiv, activitdti de orientare spatiala sau exercitii de autocunoastere. Platformele precum
LearningApps, Wordwall, Genially, Canva pentru Educatie sau LiveWorksheets ofera
numeroase posibilitdti de personalizare a materialelor, permitind profesorului sa creeze fise
digitale adaptate, interactive si motivante.

Pe langa valoarea lor cognitiva, activitatile realizate cu ajutorul tablei interactive au si
o dimensiune terapeutica: ele contribuie la reducerea anxietatii de invatare, la cresterea
increderii 1n sine si la dezvoltarea abilitdtilor de autoreglare emotionala. Prin succesul imediat
oferit de feedbackul vizual si auditiv, elevii trdiesc sentimentul reusitei si sunt stimulati sa
continue procesul de invatare.
Pentru ca aceste beneficii sa fie maxime, este necesard formarea continud a profesorilor in
domeniul competentelor digitale si al pedagogiei incluzive. Cadrul didactic trebuie sa 1isi
asume rolul de inovator educational, capabil sd selecteze, sd adapteze si sa creeze resurse
digitale relevante, dar si s mentind echilibrul intre utilizarea tehnologiei si nevoia de
relationare umana directd, esentiald in educatia speciala.

Recomandari practice pentru integrarea eficienta a resurselor educationale deschise

si a tablei interactive in educatia speciala:

1. Adaptarea continuturilor digitale la nivelul cognitiv si la ritmul individual de invatare
al fiecarui elev, evitand supraincarcarea informationala.

2. Utilizarea predominanta a materialelor vizuale si auditive clare, cu un continut concret
si familiar elevilor.

3. Alternarea activitatilor digitale cu experiente directe si practice, pentru consolidarea
transferului intre mediul virtual si cel real.

4. Integrarea activitdtilor interactive in contexte de socializare, colaborare si Invatare
prin joc.

5. Crearea unei baze comune de resurse educationale deschise adaptate, la nivelul
institutiei sau al retelei scolare, pentru partajarea bunelor practici intre cadrele
didactice.

6. Implicarea parintilor in activititi digitale simple, pentru a asigura continuitatea
procesului educational si acasa.

7. Participarea constanta a profesorilor la cursuri de formare in domeniul competentelor
digitale si al utilizarii tehnologiei asistive.

In concluzie, resursele educationale deschise si tabla interactivi nu reprezinta doar
instrumente didactice moderne, ci veritabile mijloace de democratizare a accesului la educatie

si de stimulare a potentialului fiecarui elev. In educatia elevilor cu deficienta intelectuala
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severd, aceste tehnologii pot transforma procesul de invatare intr-o experientd accesibild,
captivanta si semnificativa. Profesorul de educatie speciald, prin creativitate, empatie si
competentd digitald, devine un facilitator al incluziunii si un promotor al unei pedagogii

centrate pe demnitatea si progresul fiecarui copil.
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Inovatie, empatie si interventie diferentiata in educatia speciala — rolul profesorului in

formarea competentelor elevilor cu cerinte educationale speciale

Autor: prof. Doros Ica

Centrul Scolar de Educatie Incluziva Rosiori de Vede

Rezumat
Educatia speciala contemporana se afla intr-un proces continuu de redefinire, orientat spre
valorizarea fiecarui copil, indiferent de particularitatile sale individuale. Profesorul de

educatie speciald joaca un rol esential in acest proces, actionand ca mediator intre nevoile
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copilului si cerintele mediului educational. Lucrarea de fatd isi propune sa analizeze
principalele directii de interventie psihopedagogica, strategiile diferentiate de predare si
importanta utilizarii resurselor educationale moderne, in contextul promovdrii incluziunii si

autonomiei personale a elevilor cu cerinte educationale speciale (CES).

Introducere

Educatia speciald are ca scop principal asigurarea sanselor egale de dezvoltare si invatare
pentru toti copiii, printr-un demers educativ individualizat si adaptat particularitatilor psihice,
cognitive si sociale ale fiecaruia. In prezent, paradigma educatiei incluzive presupune nu doar
integrarea elevilor cu CES in invatamantul de masa, ci si construirea unui climat educational
bazat pe empatie, colaborare si respect pentru diversitate. Profesorul de educatie speciald
devine astfel un ,,arhitect al adaptarii curriculare”, un ghid care sprijind elevii In depasirea
barierelor cognitive, emotionale sau comportamentale. In acest context, rolul siu se extinde
dincolo de transmiterea de cunostinte — el devine terapeut, consilier, mediator si facilitator al

dezvoltarii personale.

Rolul profesorului de educatie speciala 1in interventia psihopedagogica
Activitatea profesorului de educatie speciala presupune o abordare holisticd a procesului de
invatare. Acesta elaboreaza planuri educationale personalizate (PEI), desfasoara activitati de
terapie educationala, logopedie, consiliere si sprijin emotional. Fiecare interventie se bazeaza
pe evaluarea complexd a elevului, urmarind dezvoltarea competentelor-cheie: comunicare,
autonomie, interactiune sociald si autoreglare comportamentald. Un exemplu de buna practica
1l constituie adaptarea sarcinilor de invitare in functie de potentialul cognitiv. Elevii cu
tulburdri de invatare pot beneficia de materiale vizuale, exercitii interactive si activitati
senzoriale care transformad procesul educativ intr-o experientd pozitiva si motivanta. In acest

sens, profesorul devine un designer al situatiilor de Invatare diferentiate.

Metode moderne si resurse educationale in sprijinul incluziunii. Resursele educationale
moderne, fie ele digitale sau traditionale, constituie instrumente esentiale Tn activitatea
profesorului de educatie speciald. Platformele interactive, aplicatiile educationale, jocurile de
invatare si materialele vizuale pot contribui semnificativ la dezvoltarea atentiei, memoriei,
limbajului si motricitatii fine. De exemplu, utilizarea platformelor LearningApps, Wordwall
sau Canva for Education permite crearea de fise personalizate, adaptate varstei si nivelului de
intelegere al elevilor. In plus, aceste instrumente oferd feedback imediat, stimuland motivatia

si increderea in sine. Profesorul de educatie speciald trebuie s selecteze resursele cu
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discerndmant, urmarind principiile pedagogiei incluzive: accesibilitate, relevanta,

progresivitate si stimularea participdrii active.

Interventia diferentiata si terapia educationala

Interventia diferentiatd reprezintd fundamentul educatiei speciale. Ea presupune ajustarea
continuturilor, a ritmului si a metodelor de predare in functie de potentialul si stilul de
invatare al fiecarui elev. Astfel, elevii cu dificultati de atentie pot beneficia de sarcini scurte
si variate, iar cei cu deficiente de auz de suporturi vizuale, limbaj mimico-gestual sau

subtitrari.

Terapia educationald, parte integranta a interventiei psihopedagogice, are scopul de a sprijini
elevii in depasirea barierelor cognitive si emotionale. Prin joc, prin activitati artistice si
exercitii de autocunoastere, elevii invata sa-si exprime emotiile, sd coopereze si sd-si dezvolte

autonomia.

Colaborarea  interdisciplinara - cheia  reusitei in  educatia  speciald
Profesorul de educatie speciald nu actioneaza izolat, ci in parteneriat cu psihologul scolar,
logopedul, medicul si familia. Aceastd colaborare interdisciplinard asigurd coerenta
interventiei si continuitatea progresului elevului. Comunicarea constantd cu parintii
contribuie la crearea unei aliante educationale bazate pe incredere si sprijin reciproc.
In plus, colaborarea cu cadrele didactice din invatimantul de masi faciliteazi adaptarea

curriculara si construirea unui mediu incluziv autentic.

Concluzii

Profesorul de educatie speciala este un profesionist complex, care imbina stiinta educatiei cu
arta empatiei. El modeleaza caractere, stimuleazd potentialul si transforma diferenta intr-o
resursi. In epoca digitali, formarea continui si utilizarea resurselor moderne devin
indispensabile pentru a raspunde nevoilor tot mai diverse ale elevilor.
Educatia speciala nu este doar un domeniu de interventie, ci o vocatie — o expresie a credintei
in valoarea fiecarui copil. Profesorul Doros Ica, prin exemplul sau, confirma ca adevarata

incluziune incepe cu respectul, rdbdarea si iubirea fata de copil.
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Resurse educationale deschise in psihopedagogia speciala

Profesor psihopedagog, Alina Laurentia Marineata

Centrul Scolar de Educatie Incluziva Rosiori de Vede

Rezumat

Resursele educationale deschise (RED) au redefinit modalitatile prin care cunoasterea
este produsi, diseminata si utilizati n mediul educational contemporan. In psihopedagogie,
RED-urile devin instrumente esentiale pentru construirea unor programe de interventie
centrate pe nevoile reale ale elevului, promovand accesul echitabil la educatie, participarea
activa si dezvoltarea competentelor individuale. Articolul de fata isi propune sa investigheze
rolul, principiile si implicatiile utilizarii resurselor educationale deschise in psihopedagogie,
cu accent pe interventiile terapeutice si programele educationale destinate elevilor cu cerinte
educationale speciale (CES). Printr-o analiza teoretica si aplicativa, se evidentiazd modul in
care RED-urile pot sustine incluziunea, colaborarea interdisciplinard si eficienta actului
educational terapeutic.
Introducere

Schimbarile profunde din societatea contemporand impun sistemului educational
adaptari constante. Digitalizarea, globalizarea si necesitatea formarii continue au generat noi
paradigme de invatare, printre care conceptul de resurse educationale deschise ocupa un loc
central. Potrivit UNESCO (2019), RED-urile sunt materiale de invatare, predare si cercetare

disponibile publicului, care pot fi utilizate, adaptate si distribuite liber, cu respectarea
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licentelor deschise. In psihopedagogie, aceste resurse devin o punte intre teoria educationald
si practica terapeuticd, oferind profesorilor si specialistilor un cadru flexibil si colaborativ
pentru interventii personalizate. Psihopedagogia, ca stiinta aplicatd a educatiei, se
concentreaza pe identificarea, prevenirea si compensarea dificultatilor de invatare si adaptare
scolard. Din aceastd perspectiva, utilizarea RED-urilor sustine diversificarea strategiilor
educationale, oferind materiale accesibile si adaptabile pentru o gama largd de nevoi
cognitive, emotionale si comportamentale.

Conceptualizarea resurselor educationale deschise Resursele educationale deschise nu se
limiteaza la simple materiale digitale, ci reprezintd o filosofie a partajarii cunoasterii si a
colaborarii educationale. Wiley (2014) defineste RED-urile prin cele ,,5R ale deschiderii”:
retain (posibilitatea de a pastra o copie), reuse (de a reutiliza continutul), revise (de a-I
adapta), remix (de a-1 combina cu alte resurse) si redistribute (de a-l partaja). Aceste
dimensiuni reflecti esenta educatiei incluzive — adaptabilitatea si colaborarea. In
psihopedagogie, libertatea de a modifica si de a combina resursele permite profesorului sa
creeze materiale personalizate pentru elevii cu CES, sd simplifice concepte complexe si sa
construiasca medii de Tnvatare multisenzoriale.

Rolul RED-urilor in educatia incluziva si personalizata Educatia incluziva presupune
accesul egal la educatie pentru toti elevii, indiferent de particularitatile lor individuale. In
acest context, RED-urile contribuie la reducerea decalajelor dintre elevii tipici si cei cu
dificultati de invatare prin adaptarea continutului la nivelul cognitiv si ritmul de lucru al
fiecaruia. Resursele deschise oferd posibilitatea transformarii unui continut vizual intr-unul
auditiv pentru elevii cu deficiente de vedere, a textelor in format simplificat pentru cei cu
tulburdri de Invdtare sau a exercitiilor interactive pentru dezvoltarea abilitatilor socio-
emotionale.

De exemplu, in lucrul cu elevii diagnosticati cu tulburdri de spectru autist, utilizarea
platformelor educationale deschise bazate pe vizualizare si rutine repetitive sustine
predictibilitatea si structura — elemente esentiale pentru reducerea anxietatii si cresterea
participarii. In acelasi mod, pentru elevii cu ADHD, resursele educationale multimedia, cu
activitati interactive si feedback imediat, pot stimula atentia si motivatia intrinseca. RED si
programele de interventie psihopedagogica. Programele de interventie in psihopedagogie se
bazeazi pe principii precum individualizarea, continuitatea si colaborarea. In acest sens,
RED-urile faciliteaza personalizarea procesului de invatare prin accesul la materiale variate,
scalabile si adaptabile. Psihopedagogul poate combina fise de lucru, clipuri video educative si

jocuri digitale deschise pentru a construi o secventd de terapie cognitivd complexa.
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Integrarea RED-urilor in programe de interventie precum terapia cognitiv-comportamentala
(CBT), terapia ocupationald sau programele de dezvoltare socio-emotionald oferd elevilor
oportunitati concrete de exersare a abilitatilor in contexte variate. Spre exemplu, utilizarea
unei platforme open-source pentru jocuri educationale bazate pe recunoasterea emotiilor
poate contribui la imbunatatirea empatiei si reglarii emotionale in cazul copiilor cu tulburari
de comportament.
Abordari psihopedagogice ale utilizarii RED-urilor n terapie

In terapiile educationale, RED-urile pot fi utilizate pentru stimularea proceselor cognitive de
baza (atentie, memorie, gandire, limbaj), dar si pentru dezvoltarea abilitatilor sociale. In
programele de interventie comportamentald, feedback-ul imediat oferit de aplicatiile
educationale libere poate sustine autoreglarea si consolidarea comportamentelor pozitive.
In acelasi timp, resursele deschise permit psihopedagogilor si creeze scenarii educationale
adaptate specificului fiecarui elev. De exemplu, un elev cu dislexie poate utiliza o platforma
cu continut audio pentru lecturd ghidatd, in timp ce un alt elev cu tulburdri de invatare
nonverbala poate beneficia de resurse vizuale si exercitii de asociere imagine-concept. Astfel,
RED-urile nu doar faciliteaza invatarea, ci pot fi instrumente terapeutice prin excelenta, care
contribuie la formarea competentelor de autonomie, autoreglare si cooperare.
Impactul RED-urilor asupra formarii competentelor digitale ale profesorului psihopedagog
Adoptarea resurselor educationale deschise implicd dezvoltarea competentelor digitale si
pedagogice ale profesorilor psihopedagogi. Formarea continua in acest domeniu presupune
familiarizarea cu platformele de tip Creative Commons, cu licentele de utilizare si cu
strategiile de integrare a tehnologiei in activitatile educationale. Prin intermediul cursurilor
online deschise (MOOC-uri), specialistii pot accesa resurse actualizate despre tehnici de
interventie,  evaluare = psihopedagogica  si  managementul clasei  incluzive.

Pe termen lung, utilizarea sistematica a RED-urilor contribuie la profesionalizarea
psihopedagogilor, incurajand reflectia critica, colaborarea interinstitutionald si inovarea in
proiectarea interventiilor educationale.
Provocari sl limite ale utilizarii resurselor educationale deschise
Desi beneficiile RED-urilor sunt incontestabile, utilizarea lor in psihopedagogie presupune o
serie de provocari. In primul rand, calitatea si relevanta materialelor disponibile pot varia
considerabil, ceea ce impune selectia critica si validarea pedagogica. In al doilea rand, lipsa
infrastructurii digitale adecvate sau a competentelor tehnologice poate limita utilizarea
acestor resurse, in special in mediile educationale defavorizate. In plus, adaptarea resurselor

la particularitdtile psihologice si culturale ale elevilor necesita un proces laborios de analiza si
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ajustare, pentru a evita standardizarea excesiva si pierderea dimensiunii umane a interventiei.
Perspectivd comparativa internationala.

La nivel global, numeroase initiative sustin dezvoltarea si diseminarea RED-urilor.
Programele OpenLearn (Marea Britanie), MERLOT (Statele Unite) st OER Commons ofera
exemple de bune practici privind colaborarea intre institutii si profesionisti. In Europa,
politicile educationale promovate de Comisia Europeana prin strategia Opening Up
Education (2021) sustin integrarea resurselor deschise in toate nivelurile de invatamant,
inclusiv in formarea cadrelor didactice si a specialistilor in sprijin educational.
Romania a inceput sa adopte treptat aceasta directic prin platforme precum EduCred si
Digitaliada, insa utilizarea RED-urilor in psihopedagogie se afla inca intr-un stadiu
emergent, necesitand investitii in formare, infrastructura si politici educationale coerente.
Concluzii

Resursele educationale deschise reprezintd un vector de transformare profunda a
practicii psihopedagogice. Ele ofera profesorilor si terapeutilor posibilitatea de a construi
interventii personalizate, accesibile si inovatoare, adaptate nevoilor fiecirui elev. In acelasi
timp, RED-urile promoveaza o culturd educationald bazata pe colaborare, incluziune si etica a
partajarii cunoasterii.

Pentru ca potentialul acestora sa fie valorificat pe deplin, este necesara formarea continua
a specialistilor, evaluarea calitdtii resurselor si integrarea lor coerentd in politicile
educationale. In domeniul psihopedagogiei, RED-urile nu sunt doar instrumente digitale, ci
devin veritabile medii de interventie terapeuticd si de reflectie profesionald, contribuind la

construirea unei educatii moderne, umaniste si incluzive.
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Resurse educationale deschise — oportunititi pentru invatamantul primar

special destinat elevilor cu deficiente intelectuale
Panait Mirela Georgiana
Centrul Scolar de Educatie Incluziva Rosiori de Vede

Motto:
., Educatia este deschisa tuturor atunci cand fiecare elev primeste sansa de a invata in

propriul ritm.”
Introducere

Educatia contemporana este orientatd tot mai mult spre accesibilitate, colaborare si
incluziune. Tntr-un context Tn care diversitatea elevilor impune o adaptare permanenti a
metodelor si resurselor didactice, resursele educationale deschise (RED) ofera o
perspectiva inovatoare. Acestea permit cadrelor didactice sd creeze, sa partajeze si sa
adapteze continuturi educationale in mod liber, promovand egalitatea de sanse in procesul de

invatare.

Tn cazul elevilor cu deficiente intelectuale, RED devin instrumente indispensabile. Ele
sprijind procesul de predare-invatare prin adaptarea continuturilor la particularitatile
cognitive, senzoriale si emotionale ale fiecarui elev, contribuind astfel la formarea unei

educatii cu adevarat incluzive.
Ce sunt resursele educationale deschise (RED)

Potrivit definitiei formulate de UNESCO (2002), resursele educationale deschise sunt
,materiale de invatare, predare si cercetare aflate in domeniul public sau publicate sub o
licentd deschisd, care permit accesul gratuit, reutilizarea si redistribuirea de catre alti

utilizatori”.
Acestea includ:

e manuale, fise de lucru si planuri de lectie;

o materiale multimedia (audio, video, animatii);
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o aplicatii si jocuri educationale interactive;

e platforme online si cursuri deschise (MOOC-uri).

Prin natura lor, RED sustin colaborarea intre profesori, inovatia didactica si adaptarea

permanentd a continuturilor in functie de nivelul elevilor.

Importanta RED in invataméantul special pentru elevii cu deficiente

intelectuale

In procesul de invatamant special, fiecare elev are propriul ritm de nvatare, propriul mod de
a percepe lumea si de a intelege conceptele. Prin utilizarea resurselor educationale deschise,
profesorul poate personaliza activitatile didactice, oferind elevilor sansa de a invata Intr-un

mod atractiv si accesibil.
Avantajele majore ale utilizarii RED 1n invatamantul special sunt:

e Accesibilitatea: materialele pot fi modificate pentru a include pictograme, imagini,
text simplificat sau explicatii audio;

« Interactivitatea: jocurile educative si exercitiile digitale dezvolta motivatia si atentia
elevilor;

o Flexibilitatea: continuturile pot fi adaptate la nivelul cognitiv al fiecarui elev;

e Colaborarea: profesorii pot impartasi materiale si pot invata unii de la altii prin

comunitati online.

Astfel, RED sustin educatia incluziva prin crearea unui mediu de invétare pozitiv, participativ

si centrat pe nevoile copilului.
Exemple de utilizare a RED 1n activitatile educative

Un profesor de invatamant primar special poate folosi resurse educationale deschise n

numeroase moduri:

e Aplicatii educationale interactive, precum LearningApps, Wordwall sau Book
Creator, pentru exercitii vizuale si auditive;
o Manuale digitale deschise pentru consolidarea notiunilor de baza (numeratie, litere,

forme, culori);
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o Platforme educationale roméanesti — Digitaliada, EducatieDeschisa.ro — unde se
gasesc fise si materiale didactice adaptabile;
e Resurse internationale — OER Commons, OpenLearn, MERLOT, care ofera

materiale variate in limbi diferite.

De exemplu, in cadrul unei lectii despre ,,Fructe si legume”, profesorul poate utiliza imagini
colorate, filmulete scurte cu denumirile fructelor, exercitii interactive de asociere si jocuri
senzoriale. Toate aceste materiale pot fi descarcate gratuit si modificate, oferind o experientd

de invatare multisenzoriala.
Rolul profesorului in valorificarea RED

In educatia elevilor cu deficiente intelectuale, profesorul are rolul de mediator si creator de
continut adaptat. El trebuie sa selecteze resurse adecvate, sa le simplifice si sa le integreze

in contexte concrete de invatare.
Pentru valorificarea eficientd a RED, cadrul didactic trebuie sa:

e cunoasca nivelul de dezvoltare cognitiva al elevilor;
o transforme materialele digitale Tn activitati practice si vizuale;
o utilizeze resursele pentru consolidarea invatarii, nu doar pentru prezentarea de

informatii;

colaboreze cu alti profesori pentru crearea unor materiale comune.

Prin aceste actiuni, profesorul devine un agent al schimbirii educationale, contribuind la

modernizarea invatdmantului special.
Provocari si directii de dezvoltare
Implementarea RED in Tnvatamantul special intampind si unele dificultati:

e lipsa competentelor digitale ale unor cadre didactice;
e acces limitat la tehnologie sau internet in unele scoli;

e nevoia de resurse adaptate specific deficientelor intelectuale.

Depasirea acestor provocari presupune formarea continud a profesorilor, colaborarea

interinstitutionala si sprijinul comunitatii educationale.
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Concluzie

Resursele educationale deschise oferd o sansi reald de modernizare a invatamantului
special. Ele faciliteaza o invatare centrata pe elev, adaptata si incluziva. Pentru elevii cu
deficiente intelectuale, aceste resurse pot transforma educatia intr-o experienta placuta,

accesibila si motivanta.

Prin implicarea profesorilor si colaborarea intre specialisti, RED pot deveni un pilon esential

in construirea unei educatii deschise, in care fiecare copil are locul si ritmul sdu propriu.
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Resurse educationale deschise utilizate in invatamantul special
Mitroi Marinel Virgil,

Centrul Scolar de Educatie Incluziva

Introducere

Societatea contemporana trece printr-un amplu proces de digitalizare, iar educatia nu face
exceptie. In acest context, resursele educationale deschise (RED) au devenit un instrument
esential pentru modernizarea procesului instructiv-educativ si pentru asigurarea accesului

echitabil la invatare.
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Conform definitiet UNESCO (2002), RED reprezinta ,, materiale de invatare, predare si
cercetare aflate in domeniul public sau publicate sub o licenta deschisd, care permit accesul,
reutilizarea, adaptarea §i redistribuirea gratuita”. Aceste resurse includ manuale, fise de

lucru, aplicatii, materiale multimedia, jocuri educative si platforme digitale.

In inviitimantul special, si in special in cazul elevilor cu deficiente intelectuale, utilizarea
RED are o valoare aparte. Adaptabilitatea, accesibilitatea si diversitatea acestor resurse le
transforma intr-un sprijin real pentru cadrele didactice, care pot individualiza procesul de

invatare 1n functie de nevoile fiecarui copil.
Rolul resurselor educationale deschise in invatamantul special

Educatia elevilor cu deficiente intelectuale necesita metode personalizate, materiale
accesibile si strategii care sa stimuleze atentia, memoria si motivatia. RED oferd tocmai acest
cadru flexibil, favorizand o invatare centrati pe elev, prin materiale vizuale, interactive si

usor de inteles.
Avantajele utilizarii RED in educatia speciala sunt multiple:

e Accesibilitate sporita — materialele pot fi oferite in format audio, video, text
simplificat sau cu sprijin vizual (pictograme, culori, simboluri);

o Adaptabilitate — continutul poate fi ajustat in functie de nivelul cognitiv si ritmul
individual al fiecarui elev;

e Motivatie si implicare — activitatile interactive si jocurile educationale cresc interesul
si participarea elevilor;

o Cooperare si incluziune — RED faciliteaza activitatile de grup, contribuind la

dezvoltarea comunicdrii si a relatiilor sociale.

Pentru profesorii care lucreaza cu elevi cu deficiente intelectuale, RED reprezinta o
oportunitate de a construi lectii personalizate, atractive si multisenzoriale, care stimuleaza

implicarea activa si invatarea prin experienta.
Exemple de utilizare practica a RED in activititile scolare

Un profesor de invatamant primar special poate folosi resurse educationale deschise pentru a

transforma activitatile zilnice In experiente interactive:
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o Lectia de matematica: se pot utiliza aplicatii precum LearningApps, Wordwall sau
Kahoot! pentru exercitii de recunoastere a cifrelor, comparare a cantitatilor sau
formare a perechilor.

e Lectia de comunicare: pot fi folosite materiale audio si imagini cu suport vizual din
platforme ca Digitaliada sau EducatieDeschisa.ro, pentru a consolida vocabularul si
intelegerea textelor scurte.

e Activititi de cunoastere a mediului: profesorul poate adapta materiale video
educative de pe OER Commons sau OpenLearn, prezentand fenomene naturale prin
imagini sugestive si animatii.

o Activititi artistico-plastice: pot fi folosite planse si modele din resurse deschise care

stimuleaza creativitatea si motricitatea fina.

Aceste activitati pot fi adaptate cu usurinta de cétre cadrul didactic in functie de abilitatile si

nevoile fiecarui elev, oferind un proces educational personalizat si accesibil.
Competentele profesorului in valorificarea RED

Pentru a utiliza eficient RED, profesorul din invatdmantul special trebuie sa detina
competente digitale, pedagogice si de adaptare curriculara. Rolul sdu devine acela de creator
de resurse educationale adaptate, care poate transforma un material general intr-un

instrument accesibil elevilor cu deficiente intelectuale.
Profesorul:

o adapteaza continuturile in functie de nivelul cognitiv si ritmul elevului;
» transforma materialele in exercitii simple, vizuale si interactive;
e combind invatarea digitala cu activitati practice;

e colaboreaza cu alti profesori pentru crearea de resurse noi.

Astfel, cadrul didactic devine un promotor al educatiei deschise si incluzive, folosind

tehnologia pentru a oferi sanse egale la invatare.

Provocari si perspective

H

Chiar daca beneficiile RED sunt evidente, aplicarea lor in invatamantul special poate

Tntdmpina obstacole:
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o lipsa de formare a cadrelor didactice in domeniul digital;
o dificultati tehnice (lipsa echipamentelor, a conexiunii la internet);

o resurse limitate adaptate specific nevoilor elevilor cu deficiente intelectuale.

Depasirea acestor provocari presupune investitii in formarea continud a profesorilor,
dezvoltarea de materiale locale adaptate si colaborarea intre scoli, centre educationale si

comunitati OER.
Concluzie

Resursele educationale deschise reprezintd o modalitate concreta de a face educatia mai
accesibila, mai echitabild si mai eficienta. In invatimantul primar special, acestea ofera
posibilitatea de a adapta procesul de Invitare la nevoile individuale ale fiecarui elev,

contribuind la incluziune si la dezvoltarea potentialului maxim al copiilor cu deficiente

intelectuale.

Prin implicarea profesorilor, colaborarea in retele educationale si utilizarea creativa a RED,
educatia speciald poate deveni un exemplu de invatare deschisa, inovatoare si umana,

centratd pe elev.
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Resurse educationale deschise — instrumente moderne in sprijinul educatiei

elevilor cu deficiente intelectuale
Visinicd Mariana,
Centrul Scolar de Educatie Incluziva Rosiori de Vede

Motto:
., Cunoasterea devine cu adevarat valoroasa atunci cand este impartasita liber pentru binele

fiecarui copil.”
Introducere

In ultimele decenii, sistemul educational a cunoscut transformari semnificative, determinate
de progresul tehnologic si de accentul pus pe incluziunea educationald. Un concept tot mai
prezent in practica scolara este cel al resurselor educationale deschise (RED) — materiale
educative disponibile gratuit, care pot fi utilizate, adaptate si distribuite liber de catre

profesori si elevi.

Pentru invatamantul special, in special pentru elevii cu deficiente intelectuale, aceste
resurse reprezintd o oportunitate reald de a personaliza procesul de invatare, de a-l face mai
accesibil si mai atractiv. Intr-un context educational in care nevoile individuale difera
considerabil, RED oferd flexibilitatea necesara pentru adaptarea continutului la

particularitatile fiecarui elev.
Ce sunt resursele educationale deschise (RED)

Conform definitiet UNESCO (2002), resursele educationale deschise sunt ,materiale de
invatare, predare si cercetare aflate Tn domeniul public sau publicate sub o licentd deschisa,

care permit utilizarea, adaptarea si redistribuirea gratuita”.
Acestea pot include:

o manuale digitale si fise de lucru;
e resurse multimedia (imagini, filme, fisiere audio, animatii);

o aplicatii si jocuri educative interactive;
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e planuri de lectie si proiecte didactice;
e platforme online de invatare (de exemplu: Digitaliada, OER Commons,

LearningApps).

Prin natura lor, RED promoveaza accesul liber la educatie, colaborarea intre cadre didactice

s1 inovarea metodologica.

Importanta RED in invatamantul special pentru elevii cu deficiente

intelectuale

Elevii cu deficiente intelectuale au nevoie de o educatie bazatd pe claritate, repetitie,
vizualizare si implicare activd. In acest sens, resursele educationale deschise ofera
posibilitatea de a adapta continuturile pentru a corespunde nivelului de intelegere si ritmului

individual de lucru.
Utilizarea RED aduce numeroase beneficii in procesul educational:

e Accesibilitate si diversitate — materialele pot fi transformate in formate audio, video
sau tactile, in functie de nevoile elevilor;

o Adaptabilitate — profesorul poate simplifica limbajul, poate adauga imagini sugestive
sau exercitii interactive;

o Motivatie crescuta — activitatile digitale capteaza atentia si stimuleazd implicarea
activa,

o Incluziune reali — elevii pot colabora si invita impreund, indiferent de nivelul de

dezvoltare cognitiva.

Astfel, RED devin un suport esential in procesul de predare-diferentiere, contribuind la

crearea unui mediu educational echitabil si prietenos.
Exemple de utilizare a RED in activitatea didactica

In practica zilnica, profesorul de invatamant primar special poate integra RED 1n diverse

activitati:

o Limba si comunicare: utilizarea aplicatiei LearningApps pentru asocierea imaginilor

cu cuvintele corespunzatoare (ex.: obiecte din clasa, animale, culori).
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e Matematica: folosirea platformei Wordwall pentru jocuri simple de recunoastere a
cifrelor, a formelor geometrice si a comparatiilor de cantitati.

e Cunoasterea mediului: prezentarea de materiale video adaptate din OER Commons
sau Digitaliada, care explica fenomene naturale (anotimpuri, vremea, plante,
animale).

o Dezvoltare personala: activititi multimedia pentru recunoasterea emotiilor si pentru

formarea comportamentelor sociale adecvate.

Profesorul poate adapta continuturile prin simplificarea textului, introducerea de suport vizual
(imagini, pictograme, culori contrastante) sau combinarea acestora cu exercitii practice,

senzoriale.
Rolul profesorului in utilizarea resurselor educationale deschise

Intr-o lume educationali aflati in continua schimbare, rolul profesorului devine acela de
facilitator al invatarii. El nu mai este doar transmitator de cunostinte, ci creator de resurse

adaptate nevoilor elevilor sai.
Profesorul din invatdmantul special trebuie sa:

e cunoasca si sa selecteze RED potrivite pentru nivelul clasei;
o adapteze materialele digitale in functie de particularitatile elevilor;
e combine metodele traditionale cu instrumente moderne;

e colaboreze cu alti colegi pentru a dezvolta resurse comune.

Astfel, cadrele didactice contribuie la crearea unei comunitati educationale deschise, In care

invatarea devine un proces colaborativ si accesibil tuturor.
Concluzie

Resursele educationale deschise ofera profesorilor din invatamantul special instrumente
moderne, flexibile si accesibile, care pot fi adaptate cu usurintd pentru elevii cu deficiente
intelectuale. Ele promoveaza o invatare activa, interactiva si incluziva, sprijinind dezvoltarea

competentelor cognitive, sociale si emotionale ale copiilor.
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Prin utilizarea acestor resurse, profesorul special devine un promotor al educatiei deschise
si al egalitatii de sanse, contribuind la formarea unei scoli moderne, umane si adaptate

fiecarui elev.
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